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Vinaigrette X X

Pain X

Fromages X X

Laitages X

Déjeuner du

Déjeuner du
Haricots cocos à la libanaise (oignon, citron, 

cumin, huile d'olive)
X X

Taboulé X X X X

Dahl de lentilles corail X X X X X X

aubergine Grillé

(plat complet)

Salade de fruits frais à la menthe X

Gâteau à la noix de coco X X X

Déjeuner du

Déjeuner du
salade a la gecque X X X X

courgette rapées X X

peche du jour  sauce vierge X X

riz sauvage

salade de fraise

donuts X X X X

Déjeuner du
Radis beurre X

Salade Zéro gaspil' X X X X X X X X X X X

Gratin de gnocchi a la tomates

(plat complet)
X X X X X

Sauce arrabiatta X X

Melon

Fromage blanc ardéchois X X

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

vendredi 29 mai 2026

jeudi 28 mai 2026

mercredi 27 mai 2026

mardi 26 mai 2026

lundi 25 mai 2026


