GPS'

Déjeuners du

Mon restaurant

lundi 15 juin

au vendredi 19 juin 2026

* Menus Indicatlfs, ajustés pour respecter es salsons et en fonction des approvisionnements |

Coleslaw

Courgettes rapées

Poulet mariné
(Eufs brouillés
Semoule
Poivrons grillés

Créme de poivrons ©

Assortiment de laitages et fromages
a la coupe

éclair

Melon

AWAY WE GO

Cake aux olives

Feuilleté au fromage

Filet de poisson

Tomates roties
Blé pilaf
Créme de chorizo

Sauce tomate ©

Assortiment de laitages et fromages
8 la coupe

Salade de pastdque

Banane rétie

'LES CLASSIQUES

COMME CHEZ MAMIE

Salade verte

Rillette de poisson

Toast grillé ©

Lasagnes légumes et fromage

(plat complet)

Laitage

Liégeois

Salade de fruits frais de saison

AWAY WE GO

Tomate mozzarella

Salade Zéro Gaspil'

Rougail saucisse

Haricots rouges fagon rougail

Riz créole

Ratatouille

Découverte du curcuma°

Assortiment de laitages et fromages
a la coupe

Pain perdu et cannelle

Compote sans sucre ajouté

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !




Saint Sacrement

a5 GPS Déjeuners du lundi 22 juin au vendredi 26 juin 2026
* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fi ion des approvisi ts |
LUNDI ] MARDI [ MERCREDI i JEUDI _' VENDREDI
COMME CHEZ PAPA | AWAY WE GO fL_'  LESCLASSIQUES AWAY WE GO T LES CLASSIQUES
.' L1 O L ki | .
| |
Salade verte ' Brunoise de courgettes féta | [ Pizza Salade verte
|
Poireaux vinaigrette ‘ Carottes rapées Salade de radis aux fines herbes Salade Zéro Gaspil'
|
| |
Emincé de beeuf provengal aux | n s q .
olives Curry de poisson | Poulet grillé facon BBQ Quiche lorraine
Nuggets de blé Omelette ciboulette Quiche au fromage
|
Frites Riz créole [ | Courgettes braisées (plat complet)
| |
|
Haricots verts a I'ail Tian de légumes Polenta
|
Découverte de l'ail o J @ Découverte du curry © Sauce BBQ ©
4] ' Assortiment de laitages et Assortiment de laitages et fromages a Assortiment de laitages et
paucElipmagelbianc | fromages a la coupe ] la coupe fromages a la coupe
|
| |
|
Glace Compote sans sucre ajouté | | Salade de fruits frais de saison ] Melon
Pasteque Smoothie Poire chocolat Compote sans sucre ajouté
|

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant { conformément au réglement UE n° 1169/2011)
ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus” est a votre disposition

O Produit Frangais @ Au moins 1 aliment bio dans la recette ) Produit qualifié EGALIM * = La recette contient au moins 1 produit local @ Les p'tits PLUS \ Découverte




Saint Sacrement

Déjeuners du lundi 29 juin au vendredi 3 juillet 2026

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les sai et en f ion des approvisi ts |

MERCREDI

VENDREDI

LUNDI
COMME CHEZ MAMIE

CEuf mimosa Salade Zéro Gaspil*

Jambon blanc cornichon

Steak haché Pasta Day | MENU DU CHEF !
Pané fromager Les recettes du chef
Purée de pommes de terre (plat complet)

Sauce carbonara

Sauce fromagére

Assortiment de laitages et fromages a

Laitage Laitage du jour la coupe

Salade de fruits jaunes Dessert du jour

Créme dessert

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant ( conformément au réglement UE n° 1169/2011)
ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings” et les "p'tits plus" est a votre disposition

O Produit Frangais @ Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM | La recette contient au moins 1 produit local @ Les p'tits PLUS @ Découverte




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

a
2 w43 w a Ial . < (4
|| 8|8 |%|25/2 |5 |3|=2|8|2¢| 3
o 6‘ s v < s w wn
=
Vinaigrette X X
Pain X
Fromages X
Laitages
Déjeuner du lundi 15 juin 2026
Coleslaw X X X
Courgettes rapées X
Poulet mariné X X X X X X
CEufs brouillés X
Semoule X X
Poivrons grillés X
Créme de poivrons X X X X X
Eclair X X X X
Melon
Déjeuner du mardi 16 juin 2026
Cake aux olives X X X
Feuilleté au fromage X X
X X
Filet de poisson X X X
Tomates roties X
Blé pilaf X
Créme de chorizo X X X
Sauce tomate X
Salade de pastéque
Banane rotie X
Déjeuner du jeudi 18 juin 2026
Salade verte
Rillette de poisson X X X
Toast grillé
Lasagnes légumes et fromage X X X X
(plat complet)
Liégeois X
Salade de fruits frais de saison X
Déjeuner du vendredi 19 juin 2026
Tomate mozzarella X X
Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X
Rougail saucisse X
Haricots rouges fagon rougail X
Riz créole
Ratatouille
Découverte du curcuma
Pain perdu et cannelle X X X

Compote sans sucre ajouté




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

GLUTEN

LAIT
OEUF
POISSON

SOJA

MOLLUSQUES /

CRUSTACES

SESAME

ARACHIDE

MOUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A
COQUE

SULFITES

Vinaigrette

>

>

Pain

Fromages

Laitages

Déjeuner du

lundi 22 juin 2026

Salade verte

Poireaux vinaigrette

Emincé de beeuf provengal aux olives

Nuggets de blé

Frites

Haricots verts a I'ail

Découverte de 'ail

Glace

Pasteque

Déjeuner du

mardi 23 juin 2026

Brunoise de courgettes féta

X X

Carottes rapées

Curry de poisson

XX |>x|x|x

XIx|x|x|x

Riz créole

Tian de légumes

X[ X|x|xX]|Xx

Découverte du curry

Compote sans sucre ajouté

Smoothie

Déjeuner du

jeudi 25 juin 2026

Pizza

X

Salade de radis aux fines herbes

Poulet grillé fagon BBQ

Omelette ciboulette

Courgettes braisées

Polenta

XIX|X|X]|>x|x]|x

Sauce BBQ

Salade de fruits frais de saison

Poire chocolat

X

X

Déjeuner du

vendredi 26 juin 2026

Salade verte

Salade Zéro Gaspil’

Quiche lorraine

Quiche au fromage

{plat complet}

Melon

Compote sans sucre ajouté




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

GLUTEN
LAIT
OEUF
POISSON
SOJA
MOLLUSQUES /
CRUSTACES
SESAME
ARACHIDE
MOUTARDE

>

Vinaigrette

Pain X

Fromages X X

Laitages

Déjeuner du lundi 29 juin 2026

CEuf mimosa X X

Jambon blanc cornichon X

Steak haché

Pané fromager

Purée de pommes de terre

X[ X]|x|x

Salade de fruits jaunes

Créme dessert

Déjeuner du mardi 30 juin 2026

Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X

Pasta Day ! X X X

Les recettes du chef

(plat complet)

Sauce carbonara X X X X

Sauce fromagére

Dessert du jour

Déjeuner du jeudi 2 juillet 2026

MENU DU CHEF !

LUPIN
CELERI
FRUITS A
COQUE
SULFITES

>




