
ATELIERS COUTURE A LA PAUSE MERIDIENNE 

OBJECTIFS : 

✓ Fabriquer et sensibiliser les enfants au BEAU (choix de tissus de qualité, choix des couleurs…)

✓ Aider les enfants à développer leur MOTRICITE FINE, à prendre SOIN de leur projet, à avoir une bonne POSTURE, à RANGER la salle mise à leur disposition

✓ Progression des PROJETS, projets de plus en plus compliqués, et AUTONOMIE des enfants au fil des années

✓ Progression des TECHNIQUES, enfilage de l’aiguille, nœud d’arrêt, points variés, coudre un bouton…. 

✓ Connaissance du VOCABULAIRE propre à la couture (chas d’aiguille, épingle, feutrine, fil à coudre, coton à broder…)

ORGANISATION : 

✓ Diplômée d’un CAP de Tapissier/Décorateur, je mets à disposition mes talents de couture auprès des enfants (à partir du CE1 jusqu’au CM2)

✓ Je dispense des cours aux enfants, afin d’aider chacun dans son apprentissage

COUT : 

✓ 85 euros par trimestre soit 1 chèque global ou 3 chèques  encaissés en cours d’année (à l’ordre de Domitille de Belmont, Atelier 70) à transmettre à la rentrée pour

éviter des relances chronophages et des chèques qui se « promènent » dans les cartables.

ATELIER 70 
Domitille de BELMONT 

mailto:atelier70db@gmail.com


 

 


